Su nombre grabado en mi corazén me protege, me acaricia y me da fuerzas para seguir.
Puede iluminarme desde adentro cuando estd oscuro. Y me llena todo.

Un escudo

A veces, las cosas se le hacen cuesta arriba a Sammy y todo parece oscuro. En esos dias, el nombre
grabado lo protege, lo acaricia y le da fuerzas para seguir. Sammy tiene también muchas cualidades
propias que lo fortalecen. Un dia, se sentd junto con sus tias y las escribieron en un papel. Sammy hizo
su lista y las tias también escribieron cosas que hacen de Sammy alguien especial. Sammy no podia
creer cuantas cosas lindas juntaron. Se puso muy contento y orgulloso.

Juntos, dibujaron un escudo en una hoja y fueron escribiendo todas esas cualidades. En el medio
pusieron el corazén de Sammy porque se dieron cuenta de que su cualidad mas importante es tener
un corazon bueno. Ahi también dibujaron la marca de amor que le dejé su mama. Un corazdn lleno
de amor puede iluminar cualquier cosa.

Alrededor escribieron muchas otras cualidades y decoraron el escudo. Al final, sus tias lo pusieron en
un marquito para fotos y lo colgaron en la pared de Sammy, para que siempre se acuerde de esas

cualidades y cosas lindas que pueden ayudarlo a iluminar su camino.

¢Te animds a hacer tu propio escudo? Pedile a alguien que te conozca mucho que te ayude.
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